
De qualquer aparelho que queime gás, 
madeira, propano, gasolina ou óleo.

É possível morrer por 
intoxicação por CO.

• Sair para fora.
• Ligar para o 911.
• Esperar os bombeiros antes de voltar para 
dentro.

Sem cor Sem cheiro Sem sabor

De onde vem o CO?

Desmaio

Tontura

Náuseas e vômitos

Dor de cabeça

Cansaço

Sintomas 
de intoxicação

O que fazer em caso de intoxicação?

O MONÓXIDO 
DE CARBONO (CO)
UM ASSASSINO INVISÍVEL

drspmtl.ca/
monoxyde-carbone

O monóxido de carbono (CO) é 
um gás sem cor, sem cheiro e 
sem sabor.

• Instalar um detector de CO em cada andar e perto dos 
quartos.

• Testar o detector regularmente e trocar as pilhas.

• Usar churrasqueira ou fogão de camping apenas fora 
de casa.

• Usar geradores fora de casa, longe de portas e janelas.

• Mandar verificar os aparelhos todos os anos por um 
especialista.

Meios de prevenção

Uma pessoa que respira monóxido de carbono 

pode adoecer rapidamente.

Isso é chamado de intoxicação.

Fogão de camping Churrasqueira Gerador

Caldeira Lareira Carro

Ferramentas 
a gasolina

Aquecedor 
portátil

Fogão a gás

Não pode ser detectado sem um 
aparelho especial.

Mesmo uma pequena quantidade 
pode ser perigosa para a saúde.


