Description du projet
* Questionnaire rempli par les consommateurs sur leur consommation de drogues, leur experlence‘"

de surdose et la réduction des méfaits o

* Collecte et analyse d’un échantillon d’urine

* 1140 participants, dans 11 régions du Québec, du 8 septembre au 22 octobre 2023

» Critéres de recrutement: Avoir consommé au moins une drogue dans les 3 derniers jours (excluant
le cannabis) et avoir 18 ans ou +

Résultats pour les 279 participants de Montréal recrutés
dans 9 organismes
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Principales substances rapportées Principales substances détectées Autres substances d’intérét
consommées (<3 jours) dans 'urine détectées dans l'urine
* Crack et freebase............. 76 % * Cocaine...cccceeevvercerrenuennennnn. 90 % * Carfentanil.....cccccoeeeeueennnee. 1%
* Crystal meth.....cocevvvruenene. 32 % * Méthamphétamine............ 61 % * Nitaz€nes ......cceceveireevenuneees 4%
* Speed...vvevevecieen. 25% * Hydromorphone................. 24 % o Xylazine......coceveveeeeieeeeenenne. 4%
* Cocaine en poudre........... 25 % * Fentanyl et analogues........ 21 % * HEroine.....ccecoveveververvveveneens 2%
* Hydromorphone............... 24 % * Méthadone.......c.cccocevevenenen. 14 % * Cathinones......ccccccveververennnee. 1%
* Fentanyl....cccoeveveeevennene. 13 % * Bromazolam.......ccceeeoueeeeee. 11 % * Médétomidine ..........cccuue. 0%
* Méthadone.........ccoceeuvvenene. 13% * Benzodiazépines
* Benzodiazépines commercialisées................... 9%
commercialisées................. 10% * Morphine......cccccoeevirieeenee. 9%

Associations entre les substances consommeées et celles retrouvées dans l'urine

Plusieurs consommateurs auraient consommeé certaines substances a leur insu :

* Parmi la totalité de I'échantillon, du fentanyl a été détecté chez 7% des participants qui ont dit ne pas en
avoir consommeé dans les 3 derniers jours;

* Parmi les participants chez qui des nitazénes ont été détectés dans I'urine, 70% ont rapporté la
consommation de fentanyl dans les 3 derniers jours;

* Parmi les participants chez qui des benzodiazépines non commercialisées (ex : bromazolam, étizolam)
ont été détectées dans l'urine, 94% ont rapporté la consommation de fentanyl dans les 3 derniers jours;

* Parmi les participants chez qui de la xylazine a été détectée dans I'urine, 100% ont rapporté la
consommation de fentanyl dans les 3 derniers jours;

* De la méthamphétamine a été détectée chez 83% des participants qui rapportent avoir consommé du
speed dans les 3 derniers jours, mais aucune autre forme de méthamphétamine. On ne détecte presque
jamais d’'amphétamine chez ces participants.

Surdoses involontaires (rapportées) dans les 6 derniers mois, par famille de substances

* Opioides: 11 %
e Stimulants: 10 %
e Autres substances: 3 %
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