
Augmentation des risques de surdose lorsque mélangées au fentanyl
Somnolence
Pertes d’équilibre, étourdissements, chutes
Confusion, pertes de mémoire (black-out)
En surdose: 

Inconscience prolongée
Peu ou pas de réaction au bruit et à la douleur
Respiration difficile, ronflante ou absente

EFFETS POSSIBLES DES BENZODIAZÉPINES MÉLANGÉES AU
FENTANYL (EX. ÉTHYLFLUALPRAZOLAM) 

Diminuer la dose de drogue pour tester ses effets.
Utiliser les services de vérification des drogues. 
Utiliser les services de consommation supervisée.
Éviter de consommer seul (sinon, avertir quelqu’un et rester en contact lors de la
consommation, ex : Accompagnement à distance en prévention des surdoses
(ADPS): 1-800-265-2626 option 2, ou National Overdose Response Service (NORS)
1-888-688-6677). 
Avoir de la naloxone disponible en quantité suffisante et savoir l’utiliser lors d’une
surdose. Ne pas hésiter à l’utiliser (aucun danger même si non nécessaire).
En groupe, éviter de consommer en même temps. 
Éviter de consommer plusieurs substances en même temps. 
Appeler le 911 en cas de surdose.

COMMENT PRÉVENIR LES SURDOSES MORTELLES

CONSEILS DE PRÉVENTION SPÉCIFIQUES À LA
SUBSTANCE

Le contenu de ce qui est vendu comme du fentanyl est imprévisible et variable.
La médétomidine, plusieurs analogues de fentanyl (dont du carfentanil) et
l’éthylflualprazolam ont été retrouvés dans les échantillons analysés.

Peu de données chez l’humain existent sur l’éthylflualprazolam.
Peu importe la substance consommée, utiliser la naloxone si :

Peu ou pas de réaction au bruit et à la douleur. 
Respiration difficile, ronflante ou absente.
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Résultats confirmatoires reçus le 2026-04-09, 2026-04-13 et 2026-04-15
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