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C’est ¢uoi Ia cybersexualité?

La cybersexualité, c'est I'ensembledes comportements sexuels en ligne.

Elle peut se vivre de fagon :

* Passive —> recherche d'informations, consommation de pornographie, etc.

* Plus interactive —> sextage, jeux interactifs & caractére sexuel en ligne, etc.

Micux comprendre le recours
a la cybersexualité

* Explorer sa sexualité, ses désirs, ses limites

« Tester son pouvoir de séduction

* Renforcer son estime personnelle

* Créer de l'intimité

* Affirmer son identité

* Contréler son image numérique

* Répondre/se conformer & des pressions sociales

Cadre légal

» Tout partage d'image intime sans consentement est un acte
criminel

» Toute production, partage ou distribution d'image & caractére
sexuel d'une personne de moins de 18 ans est illégal et est
considéré comme de la pornographie juvénile

* Le sextage entre mineur.es souléve des questions juridiques:

il est interdit par la loi, méme si les cas portés devant les
tribunaux sont rares

Conséquences judiciaires
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B Saisie d'appareils électroniques, amendes,
= dossiers LSJPA, etc.

18 ans ou plus

Saisie d'appareils électroniques,
emprisonnement, casier judiciaire, inscription
au registre des délinquants sexuels, etc.

/\ SE POSER DES QUESTIONS

AVANT D’'ENVOYER UNE IMAGE DE SOI:

Comment intervenir?

o Plus d'info « Etre curieux.se et informé.e des pratiques numériques des jeunes

* Reconnaitre I'expertise et la réalité des jeunes dans 'univers numérique

* Poser des questions sans jugement

* Reconnaitre la validité des expériences vécues en ligne

* Faire preuve d’humilité et référer vers les ressources spécialisées au besoin

* Amener les jeunes & se poser des questions avant de partager une image intime
* Rappeler aux jeunes que ce qui est mis en ligne reste en ligne

Le numéricgue fait partie de Ia réalité
des jeunes: écoutons-les, accompagnons-les

//‘ Consultez les outils et ressources sur la cybersexualité & l'adresse suivante:
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