Vaccinati contro il morbillo!
Proteggi i tuoi figli, la tua famiglia e i tuoi cari

N o

Che cos'e il morbillo?

« Il morbillo &€ una malattia molto contagiosa che pud avere forme gravi. Non esiste una
cura specifica.
I morbillo si diffonde rapidamente quando si parlq, si tossisce o si starnutisce. Una
persona malata puod trasmettere il virus molto facilmente alle persone non vaccinate
che la circondano.

« Tra le persone che possono essere soggette a complicazioni rientrano
- bambini di etd inferiore a 12 mesi (1 anno);
- donne incinte non vaccinate;
- persone con sistema immunitario debilitato.
I sintomi del morbillo sono: febbre, eruzione cutaneaq, tosse, naso che cola e occhi rossi.
Il morbillo pud causare infezioni polmonari e cerebrali e talvolta la morte.

La vaccinazione € la migliore protezione contro questo virus.

Il vaccino contro il morbillo

Il vaccino é gratuito per chi vive a Montréal. Non € necessario avere una
tessera sanitaria (RAMQ).

Il vaccino é efficace. Dopo 2 dosi, la protezione € pari a circa il 95% e
riduce i rischi di trasmissione.

Il vaccino é sicuro. Per ulteriori informazioni, visita la pagina dedicata al
vaccino contro morbillo, parotite e rosolia (MMR) sul sito Quebec.ca.

Il vaccino contro il morbillo non causa I'autismo.

| bambini di eta inferiore ai 12 mesi (1anno) e le donne in gravidanza non possono
essere vaccinati. Possono essere protetti se si vaccinano familiari e amici.

Le mamme non vaccinate che allattano possono essere vaccinate
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Sono protetta contro il morbillo?
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o successivamente

Sono protetta

N [

Sono nata nel 1980

Ho ricevuto 2 dosi di
vaccino dopo i 12 mesi

di eta (1anno) del sangue)

.

\_

Sono nata tra il 1970 e il 1979

« Ho avuto il morbillo e dispongo di
attestato (certificato medico o analisi

« Ho ricevuto 1 dose di vaccino (se non
viaggi e non lavori o non stai facendo
J un tirocinio sanitario o militare).

» Horicevuto 2 dosi di vaccino

Sono protetta

Sono nata prima del 1970

Sono protetta

Tu o tuo/a figlio/a avete ricevuto la prima dose di
vaccino prima dei 12 mesi di etd in un altro Paese.
Il vaccino non é altrettanto efficace se &
stato somministrato prima dei 12 mesi di
etd (1 anno).

E consigliata la terza dose.

Raccomandazioni

Fasel:

Controlla il libretto delle vaccinazioni per
verificare se tu e tuo/a figlio/a siete protetti.

Oppure chiama il numero 1877 644-4545
(Governo del Québec)

Fase 2:

Se tu o il tuo/a figlio/a avete bisogno di una
dose di vaccino, fissa un appuntamento:

vai su clicsante.ca

O chiama Info-Santé al numero (811) o 1-877-644-4545

~N

Non sono vaccinata, ma mi é stato detto che
ho avuto il morbillo quando ero piccola.

E facile sbagliare, perché molte malattie
causano eruzioni cutanee.

E consigliato vaccinarsi.

Se hai domande sulla
vaccinazione:

« parla con un operatore sanitario

- contatta il CLSC di riferimento

« per maggiori informazioni, visita la pagina
dedicata al vaccino contro morbillo,
parotite e rosolia (MMR) sul sito
Quebec.ca

COSA FARE IN CASO DI SINTOMI DEL MORBILLO

se tu o tuo/a figlio/a avete i sintomi del morbillo, rimanete

a casa e chiamate Info-Santé (811).
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