
 الخطوة 1 
تسجيل طفلك في السجل المدني.

 الخطوة 2 
 بعد مرور 4 إلى 6 أسابيع، ستتلقى خطابًاً يطلب منك تقديم معلومات وشهادة 

تسجيل في التأمين الصحي لطفلك. 

بعد الولادة، اطلب من المستشفى أو مركز الولادة وثيقتين: 	-1
نسخة من شهادة الميلاد. 	•

إقرار الميلاد )نموذج ورقي مكون من 3 صفحات(. 	•
استكمل جميع الصفحات الثلاث بإقرار الميلاد. 	-2

يمكنك طلب المساعدة من الممرضة أو القابلة أو الأخصائي الاجتماعي فيما يتعلق بملء إقرار الميلاد. 	•
م إقرار الميلاد. قدِّ�ِ 	-3

كلما أسرعت في تقديم الإقرار، تلقيت ردًًا في أقرب وقت من هيئة 	• 
التأمين الصحي في كيبيك.

إذا قمت بتقديم إقرار الميلاد بعد مرور أكثر من 30 يومًًا على الولادة، فسيتعين عليك دفع رسوم مقابل تسجيل طفلك. 	•
يمكنك أن تطلب من المستشفى أو مركز الولادة إرسال إقرار الميلاد نيابةًً عنك، أو يمكنك إرساله بنفسك إلى العنوان التالي: 	•

مدير الأحوال المدنية
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 لا يمكنك تسجيل طفلك في التأمين الصحي إلا إذا كنت تنوي البقاء في كيبيك مع 
طفلك لمدة تزيد عن 6 أشهر.

تفضل بإرسال الوثائق التي طلبتها هيئة التأمين الصحي في كيبيك على الفور. 	-1
استخدم شهادة التسجيل حتى يتمكن طفلك من تلقي الرعاية الطبية المجانية. 	-2

•  لا تكون شهادة التسجيل سارية إلا لفترة قصيرة. والشهادة لها تاريخ انتهاء صلاحية.

إذا وافقت هيئة التأمين الصحي في كيبيك على طلبك: 
فستتلقى بطاقة التأمين الصحي الخاصة بطفلك لاحقًاً. 	-1

إذا رفضت هيئة التأمين الصحي في كيبيك طلبك: 
فسيتعين عليك دفع تكاليف الرعاية الصحية لطفلك. 	-1

فاتصل بهيئة التأمين الصحي في كيبيك على الرقم التالي لمعرفة سبب رفض الطلب: 1-800-561-9749.  	-2

 الخطوة 3  
 بعد مرور شهر إلى شهرين، ستتلقى خطابًاً بالقرار من هيئة التأمين الصحي

في كيبيك.

 كيفية الحصول على بطاقة التأمين الصحي لطفل وُُلد في كيبيك إذا لم يكن
لدى أي من الوالدين بطاقة تأمين صحي  
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إذا كان طفلك يحتاج إلى رعاية صحية.

اتصل بالرقم 811 واختر الخيار 3 للعثور على الخدمة الصحية المناسبة لطفلك.
اللقاحات الموصى بها لطفلك مجانية، سواء كان لديه بطاقة تأمين صحي أم لا. 	•

تكون الرعاية الطبية لطفلك مجانية إذا قدمت خطاب التسجيل أو بطاقة التأمين الصحي السارية المفعول الخاصة به.
تأكد من تجديد بطاقة الرعاية الصحية قبل تاريخ انتهاء صلاحيتها عن طريق الاتصال بهيئة التأمين الصحي في كيبيك على الرقم 1-800-561-9749. 	•

أظهر شهادة تسجيل طفلك أو بطاقة التأمين الصحي في الصيدلية عند استلام الدواء. 	•

قد يتم تحصيل رسوم منك مقابل خدمات الرعاية الصحية التي يتلقاها طفلك إذا:
لم تتلقى بعد شهادة تسجيل طفلك في هيئة التأمين الصحي في كيبيك.  	•

انتهت صلاحية شهادة تسجيل طفلك في هيئة التأمين الصحي في كيبيك، ولم تتلقى بطاقة التأمين الصحي )RAMQ( الخاصة به بعد. 	•
انتهت صلاحية بطاقة التأمين الصحي الخاصة به. 	•

إذا كان عليك دفع تكاليف الرعاية الطبية:
يمكنك الاتصال بهيئة التأمين الصحي في كيبيك على الرقم 9749-561-800-1 للتحقق من حالة ملف طفلك. 	•

احتفظ بجميع الفواتير والإيصالات. احرص على طلب إيصال حتى في حالة الدفع نقدًًا. 	•
يمكنك إكمال إجراءات تسديد المبلغ مع قسم الحسابات بالمستشفى. 	•

ترغب في طلب استرداد النفقات الطبية التي دفعتها.

يجب أن يكون لديك بطاقة التأمين الصحي، بالإضافة إلى الفواتير والإيصالات الخاصة بجميع خدمات الرعاية التي تلقاها الطفل.

اطلب المساعدة من إحدى المنظمات المجتمعية أو من مركز الخدمات المحلية في كيبيك )CLSC(، أو اتصل بالرقم 211. 	•
اتصل بالمستشفى واطلب التحدث إلى لجنة المستخدمين )على سبيل المثال، إذا حُُرم طفلك من الرعاية أو لم تحصل على شهادة الميلاد(. لن يؤثر ذلك على طلب الهجرة  	•

الخاص بك. فهذه خدمات سرية.
يمكنك العثور على المزيد من المعلومات عن الدعم المتخصص في الصفحة التالية: 	• 

Équipe de proximité Périnatalité, enfance, familles et communautés )فريق الدعم المجتمعي للرعاية قبل الولادة وبعدها، والطفولة، والأسر، 
والمجتمعات( | Direction régionale de santé publique de Montréal )إدارة الصحة العامة الإقليمية في مونتريال(. 

تُرُجمت هذه الأداة إلى عدة لغات.

للحصول على المساعدة.

 .CoSaMi ومبادرة ،)PRAIDA( أعدتها إدارة الصحة العامة الإقليمية في مونتريال، بالتعاون مع عدد من الشركاء، بما في ذلك هيئة التأمين الصحي في كيبيك والبرنامج الإقليمي لتوطين طالبي اللجوء وإدماجهم
أبريل 2026.

$

الرسوم المدفوعة للأطباء:  • 
 استخدم هذا النموذج لطلب 

استرداد التكاليف.

الرسوم المدفوعة في المستشفى أو مركز الولادة: اتصل بالمستشفى أو مركز الولادة أو توجه إلى قسم • 
الحسابات ومعك خطاب أهلية طفلك للحصول على التأمين الصحي.

تكاليف الأدوية: توجه إلى الصيدلية لطلب استرداد التكاليف. •
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