() Sonte CONSEIL CITOYEN AiNE

Depuis septembre 2025, le Conseil citoyen ainé est intégré aux travaux de I’équipe
Adaptation au vieillissement du Service santé et mieux-étre des adultes et des ainés de la
Direction régionale de santé publique de Montréal. Il succéde aux travaux du Conseil citoyen
du Réseau résilience ainé.es Montréal, qui était actif depuis 2020.

MANDAT

¢ Le Conseil citoyen ainé a pour mandat

de contribuer 4 améliorer les actions
de santé publiqgue a toutes les étapes
de leur développement : planification,
mise en ceuvre, évaluation et
rayonnement.

Il permet d’influencer les actions de
santé publique pour faire en sorte que
celles-ci répondent mieux aux besoins
des personnes ainées, notamment en
matiére d’accessibilité, d’efficacite, de
sécurité, d’adaptabilité et de
résilience.

I met a contribution les savoirs
experientiels de ses membres
concernant le vieillissement a
Montréal.

Rog

COMPOSITION @

ET FONCTIONNEMENT

4 a 6 membres ainés d’horizons variés,
accompagneés par I’équipe Adaptation
au vieillissement de la DRSP.

6 a 8 rencontres d’environ 2 heures
par année, principalement sur Teams,
dont une en présentiel.

Environ 2 heures de préparation
individuelle par rencontre.
Contribution financiere pour la
participation aux rencontres et la
préparation.

Participation selon les projets:
consultation, collaboration ou
partenariat.

% EXEMP

dossiersen courssont:

changements climatiques;

LES DE DOSSIERS TRAVAILLES EN COCONSTRUCTION AVEC L’EQUIPE \
ADAPTATION AU VIEILLISSEMENT DE LA DRSP DE MONTREAL

Par leurs savoirs expérientiels, les membres du Conseil citoyen ainé enrichissent les
dossiers de I'équipe Adaptation au vieillissement. Pour 'année 2026, les principaux

« la planification des actions de santé publique liees au vieilissement dans le Plan
d'action régional integre (PARI) de Montreal ;
« laplanification des actions liées au vieilissement pour le Plan d’action sur les

» lavaccination des personnesde 50 anset plus;
¢ lasantédesfemmes ainées montrealaises.
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Des questions ? Vous désirez soumettre votre candidature ? Contactez-nous:

marie-chantal.gelinas.ccsmtl@ssss.gouv.gc.ca
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