Vacuna contra la

culebrilla

La culebrilla es una enfermedad que puede afectar
a personas que ya han tenido varicela. Provoca llagas
muy dolorosas en la piel.

La vacuna se recomienda y es gratuita para las personas
de 71 anos o mas.

Las personas de entre 50 y 70 ainos pueden recibir la vacuna,
pero deben pagar una tarifa.

cPor qué vacunarse?

La vacuna reduce el riesgo de desarrollar culebrilla.

La vacuna brinda proteccion durante al menos 10 anos. Se requieren dos
dosis de la vacuna.

Si contrae culebrilla pero se ha vacunado, el dolor dura menos
tiempo.

Vacunarse es la mejor manera de protegerse contra la culebrilla.

Cémo programar una cita
para vacunarse

clicsante.ca -
1-877-644-4545

¢cTiene preguntas sobre la vacuna? Centre intégré
. A - universitaire de santé
Asegurese de hablar con su farmacéutico, médico et de services sociaux
u otro profesional de la salud. du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

Para hablar con personal de enfermeria, llame a Info-Santé

al 811y seleccione la opcion 1. QUébeC



