
如何预约接种疫苗
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对疫苗有疑问？

请务必咨询您的药剂师、医生或其他专业医护人员。

如需咨询护士，请致电 Info-Santé：拨打 811，按 1 号键。

带状疱疹 
疫苗接种

• 该疫苗可降低罹患带状疱疹的风险。

• 该疫苗的保护效力可持续至少 10 年，需接种两剂。

• 若接种疫苗后仍罹患带状疱疹，疼痛持续时间会缩短。

• 接种疫苗是预防带状疱疹的最佳方式。

为什么要接种疫苗？

带状疱疹是一种曾感染过水痘的人群可能罹患的疾病，
可在皮肤上引发疼痛剧烈的疱疹。

71 岁及以上人群建议接种该疫苗，且疫苗免费提供。

50 岁至 70 岁的人群可以接种该疫苗，但需支付费用。


