
• Pessoas com 65 anos ou mais

• Pessoas com maior risco de infeção pneumocócica grave (por 
exemplo, pessoas com um sistema imunitário enfraquecido ou uma 
doença crónica)

A vacina é recomendada e gratuita para: 

• A vacina confere proteção contra vários tipos de pneumococo que 
são mais prevalentes no inverno e na primavera no Quebeque.

• A maioria das pessoas reage bem à vacina.

• A vacinação é a melhor forma de se proteger contra o pneumococo.

Porquê vacinar-se?

Como marcar 
uma consulta 
para ser vacinado 

1-877-644-4545 
clicsante.ca

Tem dúvidas sobre a vacina?

Fale com o seu farmacêutico, médico ou outro profis-
sional de saúde.

Para falar com um enfermeiro, contacte a Info-Santé 
através do número 811 e escolha a opção 1.

Vacinação 
pneumocócica

O pneumococo é uma bactéria que se encontra no sistema 
respiratório, como no nariz e na garganta. As infeções 
pneumocócicas podem ser graves e, por vezes, fatais.


