Propositions de publications
Vidéos

Pour accompagner les vidéos, voici une série de propositions de publications prétes a I'emploi, que
vous pourrez personnaliser selon vos besoins. Laissez libre cours a votre créativité en ajustant les
textes et en ajoutant les émojis qui correspondent le mieux a votre marque. Ces modéles ont été congus

pour faciliter votre communication et maximiser votre impact sur les réseaux sociaux.

Story et Reels : Temps des fétes

Proposition 1:

Comme parent, le temps des Fétes rime souvent avec toux, fievre et nez qui coule. Comment
soigner votre enfant a la maison?

Nos experts ont des solutions simples et concrétes pour vous.

Toute l'info sur notre site Web : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison |
CIUSSS du Centre-Sud-de-I'Tle-de-Montréal

Titre : Soigner votre enfant a la maison
Sous-titre : Conseils d'experts
Proposition 2 :

Comme parent, on réverait d'envoyer les virus en vacances pendant le temps des Fétes! En
attendant, évitez-les grace aux solutions simples et concrétes de nos experts.

Toute l'info sur notre site Web : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison |
CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

Titre : Prévenir les infections respiratoires
Sous-titre : Conseils d'experts
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Story et Reels : Message général
Proposition 1:

Comme parent, I'hiver rime souvent avec toux, fievre et nez qui coule. Comment soigner votre
enfant a la maison?

Nos experts ont des solutions simples et concretes pour vous.

Toute l'info sur notre site Web : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison |
CIUSSS du Centre-Sud-de-I'Tle-de-Montréal

Titre : Soigner votre enfant a la maison

Sous-titre : Conseils d'experts

Proposition 2:

Comme parent, soyez préts pour la saison de la toux, de la fievre et du nez qui coule.
Découvrez les solutions simples et concretes de nos experts.

Toute l'info sur notre site Web : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison |

CIUSSS du Centre-Sud-de-Ile-de-Montréal

Titre : Prévenir les infections respiratoires
Sous-titre : Conseils d'experts

Publications réguliéres — Temps des fétes

Proposition 1:

Les infections respiratoires sont fréquentes durant le temps des Fétes. Comment les éviter?
Nos experts vous conseillent pour :

e Soulager les symptdomes a la maison
e Prévenir les infections respiratoires

Québec::

1


https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/conseils-et-prevention/conseils-et-prevention-soigner-votre-enfant-malade-la-maison
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/conseils-et-prevention/conseils-et-prevention-soigner-votre-enfant-malade-la-maison
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/conseils-et-prevention/conseils-et-prevention-soigner-votre-enfant-malade-la-maison
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/conseils-et-prevention/conseils-et-prevention-soigner-votre-enfant-malade-la-maison

e Savoir quand consulter

Toute I’informa’Eion ici : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison | CIUSSS du
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

#SantéEnfants #HiverEnSanté #ConseilsSanté

Proposition 2 :

Comme parent, le temps des Fétes rime souvent avec infections respiratoires. Comment
soigner vos petits malades ?

Nos experts vous conseillent sur comment :
e Soulager les symptdomes a la maison
e Prévenir les infections respiratoires

e Savoir quand consulter

Toute I’informa’Eion ici : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison | CIUSSS du
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

#SantéEnfants #HiverEnSanté #ConseilsSanté

Publication réguliére - Message générique
Proposition 1:

Comme parent, I'hiver rime souvent avec toux, fievre et nez qui coule. Comment soigner votre
enfant a la maison?

Nos experts ont des solutions simples et concrétes pour :
e Soulager les symptomes a la maison

e Prévenir les infections respiratoires
e Savoir quand consulter
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Toute I’informa’Eion ici : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison | CIUSSS du
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

#SantéEnfants #HiverEnSanté #ConseilsSanté

Proposition 2:
Comme parent, soyez préts pour la saison de la toux, de la fievre et du nez qui coule.
Découvrez les solutions simples et concrétes de nos experts pour :

e Soulager les symptdomes de votre enfant a la maison
e Prévenir les infections respiratoires
e Savoir quand consulter

Toute I’informa’Eion ici : Conseils et prévention - Soigner votre enfant malade a la maison | CIUSSS du
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

#SantéEnfants #HiverEnSanté #ConseilsSanté
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