
百日咳（哮咳）

什么是百日咳？ 为什么要接种疫苗？   

接种疫苗是保护宝宝
健康的最佳方式。

百日咳是一种由细菌引起的呼吸道疾病，传染性极强。
对于幼龄宝宝而言，症状通常很严重。它可能会导致：
•  剧烈咳嗽，可持续数周
•  呼吸暂停
•  肺部感染
•  脑损伤或死亡（罕见）
 

•  对于 3 个月以下的宝宝，疫苗可预防和减少 90% 的住院病
例和 95% 的死亡病例。

•  若母亲在孕期接种该疫苗，疫苗效力可持续到宝宝 2 月龄
首次接种该疫苗。

•  疫苗可减轻病症的严重程度。
 



何时接种疫苗？   如何接种疫苗？

如需进一步了解 

如需接种疫苗，请在 clicsanté.ca上预
约。疫苗免费接种，您无需提供医疗保
险卡 (RAMQ)。

请向您的医护人员咨询百日咳相关问题，
或访问 ccsmtl.ca/coqueluche。
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请及时接种疫苗，
保护自己永远不
算晚！

   2 月龄           4 月龄            12 月龄           4-6 岁

 

 儿童：
 •  根据常规接种计划，在以下时间接种：
 

•  每次怀孕 26 周或之后
•  若从未接种过疫苗，应进行接种
•  当医护人员推荐时，应进行接种
 

 •  当儿童漏接种 1 剂或数剂疫苗时，要补打
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